Рабочая программа

театральной студии «Улыбка»

                                           Пояснительная записка
В нашем мире, насыщенном информацией и стрессами, душа просит сказки - чуда, ощущения беззаботного детства.


В любом возрасте в сказках можно открыть нечто сокровенное и волнующее. Слушая их в детстве, человек бессознательно накапливает целый «банк жизненных ситуаций», поэтому очень важно, чтобы осознание «сказочных уроков» начиналось с раннего школьного возраста, с ответа на вопрос: «Чему нас учит сказка?».

В душе каждого ребенка таится желание свободной театрализованной игры, в которой он воспроизводит знакомые литературные сюжеты. Именно это активизирует, его мышление, тренирует память и образное восприятие, развивает воображение и фантазию, совершенствует речь.

Воспитательные возможности театрализованной деятельности огромны: ее тематика не ограничена и может удовлетворить любые интересы и желания ребенка. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии - через образы, краски, звуки, музыку,  а  умело  поставленные вопросы побуждают думать, анализировать, делать выводы и обобщения. Поэтому именно театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования выразительности речи ребенка, интеллектуального и художественно - эстетического воспитания. Она - неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному богатству. В результате ребенок познает мир умом и сердцем, выражая свое отношение к добру и злу; познает радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе.

Театрализация - это в первую очередь импровизация, оживление предметов и звуков. Так как она тесно взаимосвязана с другими видами деятельности - пением, движением под музыку, слушанием и т.д.; необходимость систематизировать   ее едином педагогическом процессе очевидно.

ЦЕЛЬ: развитие артистических способностей детей через театрализованную деятельность.
Задачи и методы:

· Последовательное знакомство детей с видами театра;

· Поэтапное освоение детьми видов творчества;

· Совершенствование артистических навыков детей;

· Раскрепощение ребенка;

· Работа над речью, интонациями;

· Коллективные действия, взаимодействия;

· Пробуждение в детях способности живо представлять себе происходящее, горячо сочувствовать, сопереживать.

Принципы:

· Импровизационность;

· Гуманность;

· Систематизация знаний;

· Учет индивидуальных способностей каждого ребенка.

На первых вводных занятиях дети знакомятся  с некоторыми понятиями и терминами, так называемой «азбукой» театра. Театральные занятия отличаются от урока. Мизансцена урока: учитель и ученик находятся часто напротив друг друга. В театре – закон коллективного творчества, здесь всё делают вместе. Создание любого миниатюрного спектакля, - коллективный труд. Важно приучить детей к мысли, что театр – искусство коллективное и что отсутствие даже одного артиста на репетиции «бьет» по всему спектаклю. Нет маленьких ролей, каждая роль важна! Здесь ребята учатся и самодисциплине, и умению работать в коллективе, умению слушать и слышать друг друга.

Существует довольно распространенное мнение, что все дети – артисты. Можно точно сказать: НЕ ВСЕ! Публичное творчество привлекает далеко не всех. Другое дело – творчество вообще. Да, все дети – творцы, но один склонен к изобразительному искусству, другой – к сочинительству, третий – к конструированию. Практика показывает что дети, которые не хотят или не могут играть на сцене, но интересуются  театром, составляют группу технического обеспечения спектакля. Особое внимание требуют  дети имеющие заикание, картавость. Для них  подбирается роль, где  мало реплик. Тогда этот недостаток не будет заметен, зато ребенок обретет уверенность в своих силах, избавится от многих комплексов.

Главное в работе над спектаклем – работа над словом, со словом, которая ведется с каждым актером в течение всего репетиционного периода. Это долгий путь к постижению смысла произведения, авторской позиции, характеров персонажей, это  путь развития способности образного восприятия слова, это путь вхождения в художественный мир автора, это путь вхождения в эпоху, в ее культуру.

В театре важно все: и походка, и осанка, и ритм шагов, и взгляд, и костюм, и  оформление сцены, и музыкальное оформление. Театру  в школе, необходимо «содружество муз». 



Важность и значимость театральной студии для детей подтверждают слова Николая Васильевича  Гоголя: «Театр ничуть не безделица и вовсе не пустая вещь. Это такая кафедра, с которой можно много сказать миру добра».

Данная программа:

· по содержанию: общеразвивающая, так как ребенок познает себя; окружающий мир с углублением знаний в художественно-эстетической области;

· по целям и задачам: комплексная, так как художественно-педагогическая деятельность состоит из изучения нескольких предметов ( сценическая речь, сценическое движение, актерское мастерство, ритмика и танец, бутафория и грим);

· в процессе реализации программы складывается коммуникативно-творческое поведение детей, происходит развитие интеллектуальных, эмоциональных, творческих  возможностей;

· по возрастным особенностям: программа рассчитана на младший школьный возраст;

· по длительности обучения: программа рассчитана на 2 года. За это время обучающиеся должны пройти по следующим ступеням учебно-воспитательного процесса:

1-ый год обучения (1-е классы) – формирование заинтересованности детей, преподавание знаний и умений через игру, направленную на конкретные цели: развитие внимания и памяти, избавление от телесных комплексов и зажимов, формирование дружного коллектива и выявление индивидуальных талантов.
2-ой год обучения (2-е классы) - формирование умения работать в коллективе разнохарактерных людей, воспитание трудолюбия, реализация полученных знаний и умений на практике, обучение анализу своей работы, формирование представлений об образе героя в театре.

Место образовательной модели – детский театральный коллектив.

Определение временных рамок

1-ый  год обучения – занятия 2 раза в неделю по 1 часу.

2-ой год обучения  - занятия  2 раза в неделю по 1 часу.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

 
Если ребенок, заинтересовавшись занятиями в театральной студии, осваивает знания и умения, направленные на конкретные цели, то он разовьет внимание и память, избавится от телесных комплексов и зажимов, приобретет друзей, сможет проявить свои таланты, развить свои творческие способности. Желаемый результат работы – это трудолюбие, умение работать в коллективе, применение полученных в театре знаний на занятиях в школе по определенным предметам, умение анализировать литературное произведение, творчество и самореализация.

Критериями оценки является подготовка спектакля или концертных программ, согласно плану работы. Критериями творческого развития подростка является рост мастерства (по сравнению с самим собой), развитие памяти, внимания, расширение кругозора.

	Тема
	Формируемые качества
	Механизм отслеживания

	1.Разминка
	Настрой на занятие, приподнятость настроения, формирование группового ритма работы, разминка тела, развитие внимания и памяти.
	Правильно и синхронно сделанный комплекс упражнений, педагогическое наблюдение.

	2.Хореография
	Формирование осанки, походки, эстетики движений, постановка танца для спектакля.
	Выявление танцующих подростков, педагогическое наблюдение.



	3.Пластика
	Развитие гибкости, умения пластически выразить характер, владение телом.
	Применение пластических сцен в спектакле, педагогическое наблюдение.



	4.Сценическое движение
	Умение строить мизансцену, соблюдение законов сцены, взаимодействие с партнером, распределение в пространстве сцены.
	Практическая работа при постановке спектакля и его показе.



	5.Сценическая речь
	Формирование силы голоса, четкой речи, интонационной окраски слов, развитие словарного запаса.
	Беседа, практические занятия, чтение стихов, выразительность речи. Пед. наблюдение.

	6.Актерское мастерство
	Умение войти в образ, найти смысл участия героя в действии, развитие внимания, снятие психологических комплексов
	Понять и прочувствовать роль и ситуацию, разыгранную в спектакле. Анализ работы. Педагогическое наблюдение.

	7.Этика
	Формирование достойного поведения на сцене, за кулисами и в зале. Воспитание уважения к окружающим.
	Практическое применение.

	8.Творчество
	Выявление писательских, режиссерских, дизайнерских, художественных талантов. Умение создавать костюмы и реквизит. Подбор репертуара. Написание сценариев.
	Самостоятельное написание сценариев, постановка праздников.


Учебный план

Первый год обучения

	№
	Тема, раздел
	Кол-во часов
	Теория
	Практика

	1.
	Общее понятие о театре
	2 часа
	Театр как здание и как явление общественной жизни.
	

	2.
	Азбука театра. Театральные понятия и термины.
	2  часов
	Театр, зрительный зал, сцена, театральный билет, представление, игра, этюд, актер.
	

	3.
	Голос и речь. Понятие о сценической речи.
	4 часа
	Понятие о сценической речи.
	Игра со словом. Работа с таблицей гласных.

	4.
	Актер – главное чудо театра. Выразительный язык актера – поведение, действие. Жест, мимика, движение, речь – слагаемые действия.
	4 часа
	Понятие о событии как определенном задании исполнителю, требующем определенной логики поведения, т.е. особой последовательности действий.
	Работа над «вежливыми действиями».

	5.
	Пластика – выразительный жест актера
	4 часа
	
	Пластические игры, ритмическая гимнастикпа

	6.
	Театральная игра.

Упражнения на память физических действий, на сохранение красивой позы.
	6 часов
	Формирование критерия «верим – не  верим», «кривляется – по правде». 
	Переход из позиции исполнителя в позицию зрителя. Придумывание историй, выполнение этюдов. Развитие внимания, воображения, мышления, воли, памяти.

	7.
	Просмотр детского театрального спектакля
	2 часа
	Просмотр детского театрального спектакля
	

	
	Этюды, игры - превращения
	8 часов
	Как и что играет актер.
	Работа над этюдами, распределение  функций сочинителя, режиссера, актера, художника

	8.
	Танец – как элемент выразительности музыкальной постановки
	10

часов
	
	Разучивание танцевальных композиций к спектаклю

	9.
	Просмотр детского театрального спектакля
	2 часа
	Просмотр детского театрального спектакля
	

	10.
	Знакомство с особенностями пьесы - сказки
	2 часа
	
	

	11.
	Подготовка спектакля.

Замысел

Чтение  сценария.

Распределение ролей.

Работа с актером.

Работа с художниками, музыкантами, дизайнерами.

Репетиция спектакля.
	14 часов
	
	Чтение, беседа.

Распределение ролей спектакля.

Репетиции

Изготовление костюмов, реквизита.

	12.
	Представление пьесы - сказки
	6 часов
	Представление пьесы - сказки
	

	13.
	Анализ  проделанной работы.
	2 часа
	Аналитическая работа.
	Беседа, анализ

	
	ИТОГО
	68 часов
	
	


Условия реализации программы

Программа рассчитана на  детей от 6 до 8  лет, с разным уровнем интеллекта, природных психических и физических  возможностей.

Формы проведения занятий различные и зависят от этапа и конкретной цели, задачи, а также возрастных, психологических особенностей подростков. 

На первом этапе – это коллективно-групповая форма, далее – работа в подгруппах, а также индивидуальные занятия.

   Материально-технические условия

· Оборудованный для занятий и репетиций кабинет.

· Актовый зал со сценой, местами для зрителей.

· Аудиотехника, фонограммы.

· Оргтехника для обеспечения детей текстами сценариев.

· Театральный реквизит.
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